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办理结果：A

同意对外公开

乌教复字〔2026〕12号

关于乌海市人大第十届第七次会议

第 HN-7号建议办理情况的答复

时佳代表：

您提出的《关于加强学校艾滋病、梅毒等性传播疾病健康教

育的建议》收悉，现将办理情况答复如下：

为加强学校艾滋病、梅毒等性传播疾病健康教育工作，乌海

市教育局统筹部署、分级压实责任，构建多维度防控体系。三区

教育局细化区域防控，联动卫健、疾控等部门搭建协作机制，通

过摸查底数、专项培训、实时数据共享筑牢防控基础。同时，建

立常态化防控机制，将艾滋病、梅毒等性传播疾病及地方病防控

相关知识纳入学校健康教育课程，开展专题宣传教育，通过课堂
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教学、专题讲座等形式进行普及，推动相关知识融入《体育与健

康》《生物》等课程，积极联合疾控部门开展防控艾滋病、梅毒

等性传播疾病健康教育等主题活动。各学校作为防控前沿阵地，

聚焦师生健康管理，落实晨午检筛查、常态化健康教育等举措，

依托课堂教学、校园宣传、家校协同等渠道，织密学校性传播疾

病防控安全网，形成“市级统筹、区级联动、学校落实”的闭环

防控格局。

您的建议精准把握当前我市青少年性传播疾病防控的现实

短板，紧扣校园健康教育薄弱环节，对完善我市学校健康教育体

系、守护青少年身心健康具有很强的针对性和指导性。我们深刻

认识到，加强学校艾滋病、梅毒等性传播疾病健康教育，是守护

青少年身心健康、筑牢校园公共卫生安全防线、落实立德树人根

本任务的重要举措，事关学生健康成长、家庭幸福安宁与社会和

谐稳定。为切实补齐工作短板、提升教育实效，市教育局聚焦重

点环节、强化系统施策，扎实推进各项工作落地见效。

一是完善健康教育教学体系。将艾滋病、梅毒等性传播疾病

防治知识纳入中小学健康教育课程，严格落实课程设置要求，依

据《生命安全与健康教育进中小学课程教材指南》，增强内容适

配性、互动性与生活化表达，确保教学科学规范。以体育与健康

课程为基础，落实“艾梅乙”防治知识进课堂，小学三年级起学

习，初高中阶段集中开展“世界艾滋病日”主题教学，通过 “理

论讲解+案例分析+情景模拟” 模式，强化学生自我保护意识。

依托“世界艾滋病日”“全国儿童预防接种日”等节点，组织专



— 3—

题讲座、知识竞赛、微电影创作、情景剧展演等活动。同时规范

课程课时管理，督促各学校严格落实预防艾滋病专题教育课时要

求，将梅毒等性病防控内容纳入教学计划，杜绝课时挤占、内容

虚化问题，确保全市中小学生艾滋病防治知识知晓率达到 95%

以上。

二是强化专业师资队伍建设。为提升基层防控能力，市教育

局联合市卫健委组织校医、健康教师专项培训，覆盖全市所有中

小学及幼儿园，培训内容涵盖艾滋病、梅毒等性传播疾病检测干

预、应急处置、心理辅导等专业技能，实现校医培训覆盖率 100%，

提升基层一线防控专业化水平，补齐传染病防控知识与授课技巧

短板，减少因顾虑导致授课浅尝辄止的情况，打造稳定专业的师

资队伍。

三是构建家校社协同育人网络。联合疾控机构开展校园宣讲，

建立学校、家庭、疾控机构常态化联动机制，通过家长课堂、科

普手册引导家长树立科学性教育观念，破除“性教育等同于性教

唆”的误区，推动形成教育合力。同步推广“互联网+宣教”模

式，整合在线咨询、知识题库、检测指导、心理疏导等功能，有

效弥补传统教育覆盖面不足的短板。通过校园宣传、专题教育等

形式，向学生普及检测渠道、暴露后预防等知识，强化隐私保护

意识，降低学生求助心理障碍。联通卫健系统对重点群体实施预

警干预，支持社会组织、志愿者参与校园宣教服务，与地方媒体

合作制作公益宣传短片，推动“校园防艾”向“社会共治”延伸，

营造全社会共同参与的防控氛围。
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四是健全保障督导评估机制。强化课时落实、教学质量专项

督导。建立学生知识知晓率、高危行为发生率等核心指标动态监

测体系，严格落实疫情通报与会商制度。加强反歧视政策宣传，

营造包容、安全、健康的校园教育环境，切实守护青少年身心健

康。各级各类学校严格执行晨午检制度、因病缺勤追踪制度，确

保传染病疫情早发现、早报告、早处置。

下一步，市教育局将以您的建议为契机，不断提升学生健康

防护意识。同时，认真贯彻落实教育部《中学生预防艾滋病专题

教育大纲》等文件要求，结合《学生身心强健三年行动方案》部

署，全面加强学校艾滋病、梅毒等性传播疾病健康教育，强化生

命安全与健康教育，推进家校社协同育人。

感谢您对我们工作的关心和支持，请继续提出宝贵意见！

主要领导：樊 力

联 系 人：贾婴昕

联系电话：8991955

乌海市教育局

2026年 5月 15日




